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Ежедневпое 12-тв дrrевное меню для обеспечсния горячим IIи,fаяпем (завтракп) обучаlощихся возр

а7. r'r'. 2-оzз-
l l Варпант

Зав. прои]водством

",4

IIишевые аещества Сборпик
рецегryр

Энсрrетп-чGскдя
ценносгь, KKi1,l

JФ рецептуры
Углеволы, г

мrсса
порцяи Болки, г

IIрием пищ*, наим€цовяние бJtр]lа

Завтрак
,гIк Ml0322,16 lз9,80200 4,18 з,56КАtПА МОЛОЧНАЯ ИЗ РИСА И ПШЕНА ДРУЖБА С МАСJIОМ

267,1l ттк лФ8730.4l90 t.49 l2,39БJIиirчики с молоком цLIъным сгущЕl{ным с сАх^lом
ц,22 Гlк Л930l10,82200 0.15 0,04ЧАЙССЛХАРОМИЛИМОНОМ
94,00 Ттк JVфl9,з240 3,lб 0,40хлЕБ пшЕничныЙ

545,1зEJ.] l5]0 t5,98 lбJ9И,rоr,о ,}а пlrя€м пищп:

Жяры, г
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Ежедневное l2-тя дневное меню для обеспечения горячим питанllем (зав,l,раки) обучающихся воз

о7. ,/-/. /-а2r-
1l Вrриrкf

Jаз. производством

Маркет

к.в.

18 леr, МОУ г.Волгограда

Mlcca
порцliш Белкtt.l' il{иры, t

Эяaрr?тя-чссlФ,
цсllность ккм

IlpиeM rrпrци, я*rtмelloвafi llе бJIюдд .Те рецепr }-'ры
Сборяlк

реце тур

Завrрак

250 5,45 з4,I з 208,09KAlllA молоtlIIля из рисА и лцЕtlА,щ}D{O;А с мАслом ,I-tк л-.l0з

90 8,49 l2,з9 з0,4I 267,11Блинчики с молоком tЕJъlъш сгуll[F]нньtм с сдхдром ТТк I9]t7
0.04ЧАЙ С САЬРОМ И ЛИМОНОМ 200 0.15 l0.82 44,22

50 3,8j 0,49 2з,4з l ! ],98ХJIЕБ ШIIЕНИЧЪIЙ ]'гк N96

590 11,92 lt,45 98,79 бзз,40Итоf,о з} прrrем липlfi: _

Ilищевыa всщсствr

П'К Лs]0l
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Ежелневное 12-тп дневное меню для обеепечеяuя бесплатным пштанUем (по,lцпики)

возможностями здоровья, детей - пнвалидов возрастной группы 7-1l лет

2-а2Zг-
l 1 Вариаят

Зав. производqгвом ав

Виво Маркег

к.в.

иченными

пищевые вещсства CбopHrrK

рецептур

Эtrергетя-чсскаt
цепностьl ккдл

Jl! рецептуры
Углсводы. гБе.lкrt, г Жвры, г

Мясса
порциrtПрисм пищя, наимеяовавие блюла

Ilолдник
,1-1K 

Jф63247,з0 267,607,t l 5,50l00ПИРОЖОК rIЕЧЁНЫЙ С КАРТОФЕЛЕМ
20l lз48l l2,600.10 27,40200 0.50КОМПОТ ИЗ ИЗК)МА

зt0,205.60 14,10J00 7,6lИтого за прием пriцlи:
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Ежедневное l2-1и

во Маркет

к.в.
А-/-/

дневное меню для обеспеченпя бесплатllым питаtlием (поJцвllки) обучающихсп с огракпчен
н.lваJlllдов возрастцоЙ группы 12-18 лет МОУ Волгограда

о7. r'-/. zo2J-
детей -

ll Вrрхlm

Зав производсгвом

'9?zr90l

ПfiщевlJе веlцФв.

Прfiе{ лrщr, ,.им.воаrн!. блюд.

Жирьl' r

С-борпц*

ПИЮЖОК ПЕЧЁНЫЙ С КАРТОФЁJIЕМ lj0 l0,45 69.1з ттк Nqбз2]9з.80
компот из изк)м^ 2о0 0,50 0,10 27 до Il2,60 ]18 ?0l l
l| 
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